
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

※欠席される場合は、事前にご連絡ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

※大雨や台風等で活動に危険が予測された場合は、お子様の安全を優先し、休講とさせていただきま

す。その際は振替・返金は行いませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 動 日 ９月 6日（日） 

時 間 10 時 00分 ～ 1５時 

集合/解散場所 上内小学校 

活 動 場 所 岡川（上内） 

【スケジュール】 

10時
じ

00分
ふん

 集合 （上内小学校） 

岡川へ出発 

11時
じ

00分
ふん

 自然体験活動 

12時
じ

30分
ふん

 お昼ごはん（各自弁当持参） 

13時
じ

30分
ふん

 レクレーション・翌日のスケジュール案内 

15時
じ

 解散 

持ってくるもの 

□ お弁当 

□ タオル2枚 

□ 体育館シューズ 

□ 水筒  

□ 筆記用具 

□ 虫取りあみ 

□ 着替え一式     □ 帽子 

□ ビニール袋     □ バケツ 

 

□ ウォーターシューズまたはぬれてもよい靴または長靴 

◎長袖（日焼け防止のため）・ズボンまたは短パン（靴下ははいておく）◎ 

決まりを守り安全に楽しく活動しよう！ 

 

なんでもやる隊 

9 月の目標 

 

※ 当日雨天又は熱中症アラートが予想される場合リフレスおおむたより連絡いたします。 

 

今回の活動は、岡川で自然観察や体験活動を行います！！ネイチャーガイドさんの話をよく聞き

安全に活動しましょう！ 水や風の気持ちよさを満喫しながら、川遊びを楽しみましょう！  

 

＜お問い合わせ＞ 

大牟田市大字四ケ1221番地  

大牟田市立多目的活動施設 リフレスおおむた 

指定管理者 公益財団法人熊本ＹＭＣＡ 

TEL：0944-58-7777 
 

 リフレス HP なんでもブログ 

担当 ： 冨田（トミーリーダー）・紫牟田（カルパスリーダー）・迫（イブリーダー） 

リフレスインスタ 



 

川遊び集合場所案内 

 
・集合場所は「上内小学校」となります。 

・送迎場所は奥の駐車場にておこなってください。 

・グランドには立ち入らないでください。 

 
 

 


